
.1.

H O N G K O N G P O LY T E C H N I C U N I V E R S I T Y
(WESTERN CANADA) ASSOCIATION

香港理工大學（加拿大西）員生會
 # 320 - 4900 Cartier Street, Vancouver, BC, Canada V6M 4H2 

E-mail: polyuwca@gmail.com  Web: www.polyuwca.com

Newsletter 2012 september  No. 35
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編者的話

意見箱 

讀者如對本刊物有任何意見，歡

迎來函寄以下地址：

# 320 - 4900 Cartier Street, 
Vancouver, BC, 
Canada V6M 4H2 

或電郵 polyuwca@gmail.com

香港理大(加西)員生會過往日

子舉辦了多項活動，包括物理治

療、耳穴按壓、羽毛球技術及太

極保健等講座；同時順應會員要

求，開設乒乓球、羽毛球、環境與

健康、太極、國學研討及書法等興趣

小組。本會派員参加四大院校乒乓球

錦標賽，成績不俗，希望來年更進一

步。另外為響應香港理大母校75周年

校慶，前任及現任理事及員生紛紛慷

慨解囊，以捐

贈金磚形式，

支持母校學術

的 研 究 及 發

展。本年初，

唐偉章校長訪

溫並参加本會

春茗聯歡，席

間大展身手，

一邊彈結他一

邊高歌，後更

與員生載歌共

舞 ， 歡 樂 滿

堂 。 五 月 下

旬，員生會舉

辦西北岸郵輪

三日遊，美食

佳餚，加上遊

戲、歌唱、電

影欣賞及舞台

表演，各人盡

興而歸。

本 期 文 章 十 多 篇 ， 題 材 多 元

化 ， 作 者 風 格 各 異 ， 有 嚴 肅 、 輕

鬆、寫實、批判、隱喻、推理等，

各抒己見，請大家仔細咀嚼。《人

物誌》訪問理大畢業生Kelvin Tam，

請看他如何在移民之後努力開創事

業的坦途。

香港理大(加西)員生會為祝賀

母校75周年校慶，於本年10月12日

星期五晚上6時半舉辦第16届會員大

會兼聯歡晚宴，地點為溫市悅海大

酒家(Victoria Chinese Restaurant, 1088 

Melville Street)。該酒樓表示晚6時後

免費泊車，不駕車者可乘Skytrain在

市中心Burrard站下車，步行5分鐘可

達。歡迎會員攜同親友參加，餐費9

月30日前報名每位38元，之後40元，

請盡速向Helen Ch iu 報名604-275-

2182，或電郵polyuwca@gmail.com.
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P r o g r a m s
活動紀要

1. 乒乓球比賽及訓練班

四大院校統籌兼訓練班教練：

Alfred Wong

2. 羽毛球講座及訓練班

統籌：Raymond Chan

教練：Chris Cheung

3. 物理治療講座

主講人：Kelvin Tam

5. 理大校園金磚及牌匾

捐贈人：本員生會部份理事 

 及其他畢業同學

4. 員生會主席Geoffrey Leung

與母校仝人合照
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6. 2012龍年春茗聯歡

到訪嘉賓：唐偉章校長

搞手：本員生會仝人

歡樂滿堂主因：表演者全情投入及新知舊雨的支持

7. 太極健身講座及訓練班

統籌：Alfred Wong
導師：Master John Yuen

8. 國學研習班：易經淺談

統籌：Gen Wong

導師：梁紹棋老師

9. 書法班：

統籌：Priscilla Lau

導師：王振鵬老師

梁紹棋老師(左二)，王振鵬老師(右一)
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PolyU News
理 大 快 訊 HK

【香港蘋果日報2012年05月06日】

理大護理學院　

新招鬆一鬆   香薰足底按摩

港 人 生 活 緊 張 ， 無 論 是 辦 公

室一族，家庭主婦或街市菜販都有

壓力，不少人試盡推拿、按摩等方

法，只求釋放壓力鬆一鬆。理工大

學護理學院將香薰治療 crossover足底

按摩，為出現壓力症狀的都市人提

供治療，成效顯著，有助降低血壓

及提升睡眠質素。

理 工 大 學 0 8 年 在 結 合 保 健 診

所引入香薰足底按壓治療，參考足

底反射區概念，再配合不同功效的

香薰，針對市民的身體毛病，進行

按壓治療。該校護理學院資深護師

丁淑文表示，足底反射區的起源，

追溯至埃及法老王的年代，內地、

印度等國家都有採用，有數千年歷

史。其中足底每個反射區都代表不

同器官，以按摩、按壓形式，改善

各器官功能，如按腳趾公可紓緩頭

部及頸部等不適。

她指，香薰治療由法國化學家

在1920年代發明，各香薰效用有異，

市 民 進 行 香 薰 治 療 前 要 多 注 意 禁

忌。08年至今，結合保健診所為超過

一百名市民，提供香薰足底按壓治

療，對象主要為女性，平均30多歲，

多數為家庭主婦，其次為辦公室一

族。全部人都出現與壓力有關的症

狀，包括失眠、「瞓得唔好」、肌

肉繃緊、胃痛及便秘等。當中三成

多人本身有血壓高問題。

丁表示診所提供的按壓治療與

坊間按摩不同，着重服務者的身體

狀況變化，故會先進行健康評估，

包括量度血壓、血糖、驗小便，並

評估情緒健康。初步分析顯示，接

【香港蘋果日報5月10日】

理大教學樓奪建築大獎

建築師學會公佈2011年度建築

大獎，三個大獎由理工大學教學酒

店綜合大樓（唯港薈）、建築署的

屏山天水圍文化康樂大樓和內地惠

州的種子教堂奪得。三幢建築物都

融入鄰近社區和自然環境，並非單

一着重建築物內部功能。

屏山文康大樓同獲獎

負 責 理 大 項 目 的 許 李 嚴 建 築

事務所執行董事嚴迅奇表示，大樓

包 含 教 學 、 酒 店 及 教 職 員 宿 舍 ，

將三者融合頗有難度，最終佈局是

將紅隧入口方向作教室，向尖東是

酒店，北面是宿舍，三者融合之餘

互不干擾。嚴又指，大樓內部有垂

直綠化，外形和預留通廊可減低屏

風效應。他指業界現會顧及公眾利

益，設計建築物時會減低對周邊影

響。

受兩個月療程後，上壓平均下降了5

至10mmHg（毫米水銀柱），另有不

少人反映睡眠質素有改善。

買精油留意來源地

香薰治療近年甚受港人歡迎，

不 少 人 會 在 室 內 燃 點 香 薰 或 香 薰

浸 浴 等 。 她 建 議 市 民 購 買 香 薰 精

油前，要留意產品標籤是否有詳細

資料，包括來源地，如薰衣草多來

自 英 國 、 法 國 ； 尤 加 利 葉 來 自 澳

洲、內地等。另要有植物名稱、提

煉方法、使用日期等。另應避免飽

肚後以香薰油按摩，以免影響血液

循環，最好在睡前或飯後兩小時才

按摩。此外，孕婦最好在懷孕首三

個月內不要使用香薰，以免影響胎

兒。初學者要謹記，香薰油不能直

接使用在皮膚上，必須要與杏仁油

等作稀釋，否則可致敏感。

與理大教學酒店綜合大樓同獲

境內大獎、建築署的屏山天水圍文

化康樂大樓，雙大樓設計中圖書館

樓為高層，是本港第二大圖書館，

年底啟用。該署高級建築師溫灼均

表示，大樓採取多項採光設計，除

垂直採光天井，外牆引入自然光，

大 樓 只 需 用 三 成 燈 光 已 有 足 夠 光

線。大樓毗鄰屏山文物徑，外形似

中式百寶櫃，「成個設計放入好多

嘢，好似體育設施、圖書館、泳池

等」。

獲 得 年 度 境 外 建 築 大 獎 的 是

廣東惠州的種子教堂，建築師歐暉

表示，教堂的鳥瞰外形取自種子形

狀，比喻新約福音中傳道像種子發

芽般。教堂東牆開了一個十字架形

洞口，令晨曦柔和光線射入，外面

採取階級式綠化設計，加強室內透

光。歐又說，為凸顯自然氣息，建

築物的牆身以竹枝倒模，令牆身仿

似竹林凹凸。

理大世界排名榜

理大在「2012/2013年QS世界大

學排行榜」中排名第159位。在土木

工程的分科排名方面，理大排名第

50位。在會計及金融、電子計算科

學、數學、機械工程、現代語文以

及統計及運籌學研究的分科，理大

位列全球首100名大學之內。

理大在「2012年QS亞洲大學排

行榜」中排名第26位。在藝術與人文

學及工程與科技學的分科，理大位

列全亞洲首三十位之內（2012年QS

亞洲大學排名報告）。

根 據 台 灣 財 團 法 人 高 等 教 育

評鑑中心基金會公布的「二零一零

年世界大學科研論文質量評比排行

榜」，理大在土木工程分科全球排

名第三。

【下接5頁】
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【香港明報2012年5月25日專訊】

理大發明電子尿片揚威日內瓦

感應尿濕發訊電腦手機提換片

理大及香港科技園公司合作的

港產發明，在第40屆日內瓦發明展中

取得歷年最佳成績，12個參賽發明共

獲得21個獎項。得獎發明包括可檢測

成人尿片濕度的「電子尿片」，產

品可以無線傳送給手機方式通知要

換尿片；另有治療「香港腳」效用

的衛生襪等，可望獲公立醫院或護

老院舍採用。得獎者認為，本港在

醫學及護理科研具相當優勢，希望

政府及學術界加強支援本港的科研

產業。

獲數十本地安老院舍接洽

發明「電子尿片」的得獎者黃

新凱表示，長期病患或患上尿失禁

的長者，需由別人照料，但他們往

往礙於尷尬或不想麻煩家人，就算

尿片濕透仍忍住，亦會增加患上尿

疹、皮膚感染的風險，新發明能將

尿片的濕度通過無線感應器傳到電

腦或手機，讓院舍或家居的照顧者

能及時替長者換尿片，並顯示尿濕

程度等資料。黃表示，該款成人尿

片的零售價比一般尿片貴約兩成，

而系統價錢約3萬至5萬元，既可解決

長者的尷尬及不適，長遠也可減省

護理成本，現時獲數十間本地安老

院舍接洽。

20元一對衛生襪治「香港腳」

而 發 明 以 衛 生 襪 治 療 「 香 港

腳」的理大紡織及製衣學系講師葉

曉 雲 表 示 ， 足 癬 的 病 發 率 在 香 港

達兩成之高，她期望衛生襪能令工

人、廚師、警察等經常穿着厚鞋的

患者以最方便的方法治療香港腳，

並以約20元一對的經濟價格使之普及

化，讓更多市民受惠。

獲得最高榮譽大獎的「希望之

手」，是一套複雜機械手系統，技

術透過探測中風病人的腦電波，協

助失去部分肌肉控制能力的中風患

者恢復手部功能，是首個獲該殊榮

的香港發明。理大現正與沙田醫院

做臨牀測試，九龍醫院及黃大仙醫

院已各自購入一部，另外兩家公立

醫院已表示有興趣添置。

「希望之手」助恢復手部功能

負 責 研 發 「 希 望 之 手 」 的 理

大生物醫學工程副教授湯啟宇稱，

本港的科研產業以往在通訊及物流

方面佔多，近年社會更注重人口老

化及健康問題，令本港在生物醫學

及環保工程兩方面發展迅速。他認

為，本港擁有世界級的醫療水平，

就發展醫學及護理方面的發明具相

當優勢。他坦言，醫學產品的投資

回報期比一般的電子產品長，政府

對科研產業化的支援仍遜於內地、

新加坡、台灣等競爭對手，令不少

港產發明錯失蜚聲國際的機會。

理大加西員生會通訊刊物 

網頁:www.polyuwca.com

電郵:polyuwca@gmail.com

本 刊 物 目 的 ： 作 為 會 員 間 活

動的聯繫，提供香港母校的發展情

況，內容多樣化，務求有資訊性、

教 育 性 、 知 識 性 、 娛 樂 性 、 創 作

性，還有可讀性。內容有雜文、唐

人笑話、老番幽默、人物介紹、舒

景情懷小品文，期期爆燈，所謂麻

雀 雖 小 ， 五 臟 俱 全 ， 一 拿 上 手 就

知：點只通訊咁簡單！

根據上海交通大學公佈的二零

一二世界大學學術排行榜，理大在

工程/科技及電子計算科學的範疇及

在電子計算學的分科學術及研究表

現，位列全球首百名大學之內；並

在數學的分科學術及研究表現位列

全球首七十五名之內。

根據美國湯普森路透集團進行

的多項獨立調查顯示，理大在土木

工程、建造及建築技術，及地球空

間資訊科學等三個領域的科研表現

均在全球排名榜中榮登榜首。

根據《酒店及旅遊研究學刊》

2009年11月號發表的「全球酒店及旅

遊課程百強排行榜」研究報告，以

學院於1992至2006年的15年間在全球

11份主要酒店及旅遊研究學術期刊發

表文獻產量的準則計算，酒店及旅

遊業管理學院的排名位居全球第二

位。

設 計 學 院 名 列 大 中 華 地 區 第

三位及世界首三十所傑出設計院校

（《商業週刊》2009年排名）。據一

項刊登於《商業周刊》（2009年10月

2日）的調查結果顯示，學院的設計

學碩士（設計策略）課程獲選為全

球最優秀的30個「設計思維課程」之

一。

工商管理學院在金融及經濟方

面的研究名列全球第42位。有關的研

究結果載於2009年9月號的Journal of 

Financial Economics。

根據美國達拉斯市德克薩斯大

學的全球商學院排名榜，理大工商

管理學院位列全球第60位，而在亞洲

區及香港則分別排名第四及第二。

這項排名以研究院教員於2007至2011

年間在24份主要學術期刊發表的研究

論文計算。

根 據 《 泰 晤 士 報 高 等 教 育 特

刊》（2010年8月5日號）的「亞太區

大學排行榜」，理大在亞太區大學

的化學科分科排名第15位。排名是以

2000年1月至2010年4月期間論文引用

的平均次數計算。
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10個笑話：領悟人生
由藍田提供

父子二人看到一輛十分豪華的

進口轎車。

兒 子 不 屑 地 對 他 的 父 親 說 ：

「坐這種車的人，肚子裡一定沒有

學問！」

父 親 則 輕 描 淡 寫 地 回 答 ：

「說這種話的人，口袋裡一定沒有

錢！」

──你對事情的看法，是不是

也反映出你內心真正的態度？

晚飯後，母親和女兒一塊兒洗

碗盤，父親和兒子在客廳看電視。

突 然 ， 廚 房 裡 傳 來 打 破 盤 子 的 響

聲，然後一片沉寂。

兒子望着他父親，說道：「一

定是媽媽打破的。」

「你怎麼知道？」

「她沒有罵人。」

──我們習慣以不同的標準來

看人看己，以致往往是責人以嚴，

待己以寬。

有兩個觀光團到日本伊豆半島

旅遊，路況很壞，到處都是坑洞。

一位導遊連聲說路面簡直像麻

子一樣。

而另一個導遊卻詩意盎然地對

遊客說：「我們現在走的正是赫赫

有名的伊豆迷人酒窩道。」

──雖是同樣的情況，然而不

同的意念，就會產生不同的態度。

思想是何等奇妙的事，如何去想，

決定權在你。

同樣是小學三年級的學生，他

們將來的志願同是當小丑。

中 國 老 師 斥 之 為 ： 「 胸 無 大

志，孺子不可教也！」

外國老師則會說：「願你把歡

笑帶給全世界！」

──身為長輩的我們，不但要

求多于鼓勵，更以狹窄界定了成功

的定義。

妻子正在廚房炒菜。

丈夫在她旁邊一直嘮叨不停：

「慢些、小心！火太大了。趕快把

魚翻過來、油放太多了！」

妻子脫口而出：「我懂得怎樣

炒菜。」

丈夫平靜地答道：「我只是要

讓你知道，我在開車時，你在旁邊

喋喋不休，我的感覺如何……」

──學會體諒他人並不困難，

只要你願意認真地站在對方的角度

和立場看問題。

一輛載滿乘客的公共汽車沿着

下坡路快速前進着，有一個人在後

面緊緊追趕着這輛車子。

一個乘客從車窗中伸出頭來對

追車子的人說：「老兄！算啦，你

追不上的！」

「我必須追上它」這人氣喘噓

噓地說：「我是這輛車的司機！」

──有些人必須非常認真努

力，因為不這樣的話，後果就十分

悲慘了！然而也正因為必須全力以

赴，潛在的本能和不為人知的特質

終將充分展現出來。

甲：新搬來的鄰居好可惡，昨

天晚上三更半夜跑來猛按我家的門

鈴。

乙：的確可惡！你有沒有馬上

報警？

甲：沒有。我當他們是瘋子，

繼續吹我的小喇叭。

──事出必有因，如果能先看

到自己的不是，答案就會不一樣。

張 三 在 山 間 小 路 開 車 ， 正 當

他悠哉地欣賞美麗風景時，突然迎

面開來的貨車司機搖下窗戶大喊一

聲：「豬！」

張三越想越氣，也搖下車窗大

罵：「你才是豬！」

剛罵完，他便迎頭撞上一群過

馬路的豬。

──不要錯誤地詮釋別人的好

意，那只會讓自己吃虧，並且使別

人受辱。

小男孩問爸爸：「是不是做父

親的總比做兒子的知道得多？」

爸爸回答：「當然啦！」

「電燈是誰發明的？」「愛迪

生。」

「那愛迪生的爸爸怎麼沒有發

明電燈？」

──權威往往只是一個經不起

考驗的空殼子，尤其在現今這個多

元開放的時代。
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小明洗澡時不小心吞下一小塊

肥皂，他的媽媽慌慌張張地打電話

給家庭醫生求助。

醫 生 說 ： 「 我 現 在 還 有 幾 個

病人在，可能要半小時後才能趕過

去。」

小明媽媽說：「在你來之前，

我該做什麼？！」

醫生說：「給小明喝一杯白開

水，然後用力跳一跳，你就可以讓

小明用嘴巴吹泡泡消磨時間了。」

──事情既然已經發生了，

何不坦然自在地面對。擔心不如寬

心，窮緊張不如窮開心。

一把堅實的大鎖掛在大門上，

一根鐵桿費了九牛二虎之力，還是

無法將它撬開。

鑰匙來了，他瘦小的身子鑽進

鎖孔，只輕輕一轉，大鎖就「啪」

地一聲打開了。

──每個人的心，都像上了

鎖的大門，任你再粗的鐵棒也撬不

開。惟有關懷，才能把自己變成一

把細膩的鑰匙，進入別人的心中。

看看「世 新 」，

會心一笑，醒腦提神！
由陳錦發提供

「腦殘」的定義：

Your brain has two parts: the left & the 
right.

Your left brain has nothing right, and 
your right brain has nothing left.

其實，成功很簡單。只要幾年

前就給自己買了房，還給父母買了

墓。

如今，幾乎只剩下當老闆一種

職業不需要大學文憑了。

上海張江地鐵站某臭豆腐攤的

廣告語：

Smell Smelly, Taste Tasty!人才

啊。

中華民族是個有智慧的民族，

比如為了解決交通擁擠的問題，就

發明了錯峰上下班的方法。再比如

為了解決房價高的問題，就發明了

錯峰買房的方法，具體來說就是：

有 的 人 這 輩 子 買 ， 有 的 人 下 輩 子

買。

中國式經濟學：GDP = 搞地皮

（Gao Di Pi）

小明送給女友一件禮物，女友

接過來，看了一眼說：破的。

小明大驚：新的啊怎麼會是破

的。

女友說：你看啊，上面拼音寫

着：podi。

小明：ipod你倒拿了。

電影《十月圍城》的精神可以

概括為五個字：「讓領導先走」。

昨天問一炒股朋友：最近股市

暴跌了，睡眠怎樣？

他說：像嬰兒般睡眠。

我說：不愧是高手！這都能睡

着！

他 沉 默 半 餉 道 ： 半 夜 經 常 醒

來，哭一會再睡。

從醫學角度看，所謂幼稚，就

是既憋不住尿，又憋不住話；

所謂不夠成熟，就是只能憋得

住尿，卻憋不住話；

所謂成熟，就是既憋得住尿，

又憋得住話；

所 謂 衰 老 ， 就 是 只 能 憋 得 住

話，卻憋不住尿。

剛 拿 到 駕 照 的 人 都 喜 歡 在 自

己的新車上貼上「新手上路」的標

籤，讓別人對自己的駕駛實力一

目了然。昨個猛看到一傢伙的車超

牛，上面貼着：「駕照是買來的，

您看着辦…」

兒 子 戰 戰 兢 兢 地 回 到 家 ：

「爸，今天考試只得了60分」。爸爸

很生氣：「下次再考低了，就別叫

我爸！」第二天兒子回來了：「對

不起，哥！」
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聽聽北京人說話
毛鳴事

我那天坐公共汽車去辦事，

車上人不多，但也沒有空位子，

有幾個人還站着吊在拉手上晃來晃

去。

一個年輕人，乾乾瘦瘦的，

戴個眼鏡，身旁有幾個大包，一看

就是剛從外地來的。他靠在售票員

旁邊，手拿着一個地圖在認真研究

着，眼不時露出茫然的神情，估計

是有點兒迷路了。他猶豫了半天，

很不好意思地問售票員：「去頤和

園應該在哪兒下車啊？」售票員是

個短頭髮的小姑娘，正剔着指甲縫

呢。

她抬頭看了一眼外地小夥子

說：「你坐錯方向了，應該到對面

往回坐。」要說這些話也沒什麼錯

了，大不了小夥子下站下車到馬路

對面坐回去吧，但是售票員可沒說

完，她說了那多餘的最後一句話：

「拿着地圖都看不明白，還看個什

麼勁兒啊！」售票員姑娘眼皮都不

抬地說。

外地小夥兒可是個有涵養的

人，他嘿嘿笑了一笑，把地圖收起

來，準備下一站下車換車去。

旁 邊 有 個 大 爺 可 聽 不 下 去

了，他對外地小夥子說：「你不用

往回坐，再往前坐四站換904也能

到。」

要是他說到這兒也就完了，

那還真不錯，既幫助了別人，也挽

回北京人的形象。可大爺哪兒能就

這麼打住呢，他一定要把那多餘的

最後一句話說完：「現在的年輕人

哪，沒一個有教養的！」

我 心 想 ， 大 爺 這 話 真 是 多

餘，車上年輕人好多呢，打擊面太

大了吧！可不，站在大爺旁邊的一

位小姐就忍不住了。「大爺，不能

說年輕人都沒教養吧，沒教養的畢

竟是少數嘛，您這麼一說我們都成

什麼了！」

這位小姐穿得挺時髦，兩根

細帶子吊個小背心，臉上化着鮮豔

的濃妝，頭髮染成火紅色。可您瞧

人這話，不像沒教養的人吧，跟大

爺還「您」啊「您」的。可誰叫她

也忍不住非要說那多餘的最後一句

話呢！「就像您這樣上了年紀看着

挺慈祥的，一肚子壞水兒的可多了

呢！」

沒有人出來批評一下時髦的

小姐是不正常的。可不，一個中

年的大姐說了：「你這個女孩子怎

麼能這麼跟老人講話呢，要有點兒

禮貌嘛，你對你父母也這麼說話

嗎？」您瞧大姐批評得多好！把女

孩子爹媽一擡出來，女孩子立刻就

不吭？

要說這事兒就這麼結了也就

算了，大家說到這兒也就完了，

大家該幹嘛幹去。可不要忘了，大

姐的「多餘的最後一句話」還沒說

呢。「瞧你那樣，估計你父母也管

不了你。打扮得跟雞似的！」

後 面 的 事 大 家 就 可 想 而 知

了，簡單地說，出人命的可能都

有。這麼吵着鬧着，車可就到站

了。

車 門 一 開 ， 售 票 員 小 姑 娘

說：「都別吵了，該下車的趕快

下車吧，別把自己正事兒給耽誤

了。」當然，她沒忘了把最後一句

多餘的話給說出來：「要吵統統都

給我下車吵去，不下去我車可不走

了 啊 ！ 煩 不 煩

啊！」

煩 不 煩 ？

煩 ！ 不 僅 她

煩 ， 所 有 乘 客

都 煩 了 ！ 整 個

車 廂 這 可 叫 炸

了 窩 了 ， 罵 售

票 員 的 ， 罵 外

地 小 夥 子 的 ，

罵 時 髦 小 姐

的，罵中年大姐的，罵天氣的，罵

自個兒孩子的，真是人聲鼎沸，甭

提多熱鬧了！

那個外地小夥子一直沒有說

話，估計他實在受不了了，他大叫

一聲：「大家都別吵了！都是我的

錯，我自個兒沒看好地圖，讓大家

跟着都生一肚子氣！大家就算給我

面子，都別吵了行嗎？」

聽到他這麼說，當然車上的

人都不好意思再吵，聲音很快平息

下來，少數人輕聲嘀咕了兩句也就

不說話了。但你們不要忘了，外地

小夥子的「多餘的最後一句」還沒

說呢。

「早知道北京人都是這麼一

群不講理的王八蛋，我還不如不來

呢！」

想知道事情最後的結果嗎？

我那天的事情沒有辦成，我

先到派出所錄了口供，然後到醫院

外科把頭上的傷給處理了一下，我

頭上的傷是在混戰中被售票員小姑

娘用票匣子給砸的。你們可別認為

我參與了他們打架，我是去勸架來

着。我呼籲他們都冷靜一點兒，有

話好好說，有沒什大事兒，沒什麼

必要非打個頭破血流。

我多餘的最後一句話是這麼

說的：「不就是售票員說話不得體

嗎？你們就當她是個傻蛋，和她計

較什麼！」

祖國的同胞~太厲害了!
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加拿大人送罵不送禮
作者:有也可 

80年代中期，高教改革正說

得熱鬧之時，《高教研究》向我

約稿。我邀請時任加國安省社區學

院協會駐四川大學代表的高爾丁先

生，到我家一聚。在川大的簡陋房

間裡，我第一次見識了加拿大人送

禮。

我用家常水餃款待同事和這

位高鼻子老外，大家英、漢夾雜

着（高爾丁先生能流利使用普通

話），相談甚歡。這次聚會，不僅

讓我收穫了一篇向《高教研究》交

差的文字，還收穫了高爾丁先生送

的一瓶葡萄酒。不好意思的我，向

猶太裔的高爾丁先生回贈了一本記

載有一支猶太人在河南消失那段歷

史的期刊。

時 間 過 去 了 四 分 之 一 個 世

紀，我的國內鄉親早已與時俱進，

待客通常選在高檔餐廳、豪華包

間。送禮則按古往今來的慣例，一

看求人所辦事的重要程度，二看所

求之人身份、地位、權勢的高低和

大小，確定所送之禮。適應這不同

層級的不同需要，我的老鄉們充分

展現了自己的聰明才智。禮品從含

金的月餅、現金支票、名人字畫、

古玩古董到姿色美女，可謂五花八

門。送禮方式也從封紅包、贈購物

卡、麻將桌上的明輸暗送，到使成

為股東、業主，以及境外帳戶注資

等等，八仙過海，各顯神通。而加

拿大人聚會和送禮的方式，居然

幾十年不變，依然是AA制為主旋

律、一瓶酒暢行無阻。重大節日，

例如耶誕節，不少公司也有禮尚往

來的活動，但職工之間交換禮物沒

有下限，卻有幾元至幾十元不等的

上限，全視禮物交換人群的收入狀

況來定。招待則不是下對上，而是

上對下、資方對勞方的行為。至於

與公職人員、政府官員、政客議員

打交道，如果想把他們拉下臺、送

進監獄，你可以儘管送禮，不過，

可能他們還沒倒楣，你自己卻已被

抓了起來。

華 人 新 移 民 中 有 兩 句 口 頭

禪：「考試容易，見官難」和「見

官容易，考牌難」。前一句是在原

居地的經驗，後一句則是在新居國

的感受。加拿大是一個牌照國家，

稍有技術含量和安全要求的崗位，

都必須持證上崗。連換燈泡這樣的

工作，都得由持電工牌的人操作，

更何況關乎他人和自己生命安危的

汽車駕照，其考取的難度，超乎人

們的想像。（對此，我深有體會。

我在祖國開了好幾年車，好幾個省

當時路況不怎麼樣的公路上，都

有我的車轍印，可我在多倫多考

了7次，才從G1、G2到拿到現在的

G牌）但在地廣人稀、冬季漫長的

加拿大，駕車偏偏比在祖國時騎自

行車還普通、還重要。沒有它，找

工、購物，甚至與朋友聚會，都會

變得很困難。

初來乍到的同胞，急於拿到

駕照，在考牌過程中做出符合原

國情的舉動，是不難想像的。從這

裡報紙上，我至少讀到過三則這樣

的消息：我參加路試的同胞，掏出

100元或200元現金「感謝」考官。

不領情的考官掏出手機報警，讓同

胞被以行賄罪帶走。其中一位同胞

就說：我只是按國內的習慣，想對

辛苦的考官表示一點感謝而已，完

全不知道這是犯法（大意）。

一時水土不服的，不只是他

們，也不局限於考駕照。我的新

移民老鄉剛到加國時，問得最多的

問題之一是：到政府部門辦事時，

該怎麼送禮？一開始，他們中很多

人還不太相信標準答案是：不需送

禮，也不能送禮。

不送禮也能辦成事、送禮反

倒要吃官司，還有更怪的，是政府

做了好事，沒有人表揚、沒有人感

恩。至於口碑好的官員，更不可能

有人組織給他們送「萬民扇」、立

「功德坊」。有一則笑話說：「中

美兩國領導人死後接受閻王爺的審

判，閻王爺把中國領導人都送往天

堂，而把美國領導人都押往地獄，

美國領導人抗議，問閻王為什麼？

閻王爺說：我看了美國 300年所有

媒體的報導和評價，沒有找到你們

做了什麼好事，我看了中國60年的

所有媒體報導和評價，沒有發現他

們幹了什麼壞事，你們不下地獄誰

下地獄？」將笑話中的美國換成加

拿大，是會很貼切的。

加國那些聯邦、省、市的掌

權者，從他們參加競選開始，就

一直被罵聲所包圍。有些政客還未

能上台，就被罵出了競選圈子，例

如多倫多上一任的公車局主席，一

個曾經被看好的年輕議員，去年宣

佈競選市長，等於是將自己置於輿

論的包圍之中，在一片責駡聲中，

被揭出對女友不忠、用公費辦私事

等，只好黯然退出競選。令人納悶

的是，這個由挨駡不討好的政府和

挨駡不受禮的官員治理的國家，居

然沒有人上訪、沒有人擔心會天下

大亂。
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【下接11頁】

用幽默雕塑智慧
互聯網主

羅 斯 福 還 未 當 上 美 國 總 統 之

前，家中遭竊，朋友寫信安慰他。

羅斯福回信說：「謝謝你的來信，

我現在心中很平靜，因為：

第一、竊賊只偷去我的財物，

並沒有傷害我的生命。

第 二 、 竊 賊 只 偷 走 部 分 的 東

西，而非全部。

第三、最值得慶幸的是：做賊

的是他，而不是我。」

一 言 可 以 興 邦 ， 一 言 可 以 喪

國。美國前總統雷根，在任初期，

有 一 次 被 槍 擊 重 傷 ， 子 彈 穿 入 胸

部 ， 情 況 危 急 。 在 生 命 交 關 的 當

頭，雷根面對趕來探視的太太的第

一句話竟是：「親愛的，我忘記躲

開了。」美國民眾在得知總統在身

受重傷時，仍能不忘幽默本色，康

復應指日可待，因此也穩定了可能

因總統受傷而動盪的政局。

事 情 發 生 的 好 壞 不 重 要 ， 重

要的是，你從哪個角度去切入。英

國首相威爾遜，在一次演講中，剛

進行到一半時，台下突然有個搗蛋

份子，高聲打斷了他：「狗屎！垃

圾！」威爾遜雖然受到干擾，但他

情急生智，不慌不忙的說：「這位

先生，請稍安勿躁，我馬上就要講

到你提出的關於環保的問題了。」

全 場 不 禁 為 他 的 機 智 反 應 鼓 掌 喝

采。

掌 握 自 己 的 情 緒 ， 才 能 掌 握

自己的未來。邱吉爾首相有一次在

公 開 場 合 演 講 ， 由 台 下 遞 上 來 一

張紙條，上面只寫着兩個字：「笨

蛋。」邱吉爾知道台下有反對他的

人等着看他出糗，便神色輕鬆地對

大家說：「剛才我收到一封信，可

惜 寫 信 人 只 記 得 署 名 ， 忘 了 寫 內

容。」邱吉爾不但沒有被不快的情

緒 控 制 ， 反 而 用 幽 默 將 了 對 方 一

軍，實在是高招。

幽 默 的 機 智 反 應 並 非 只 是 能

言善道，而是一種快樂、成熟的生

活態度，掌握了它等於掌握智慧結

晶，得到快樂的泉源。法國名人拿

破崙，有一天到野外打獵，突然聽

見遠處有人呼叫，他循聲走去，看

見一人落水，正大聲求救。拿破崙

毫不猶豫的舉起槍來，大聲叫道：

「喂！聽好！你要是不爬上來，我

就開槍打死你。」那個人聽了，頓

時忘記落水的危險，立刻使勁全力

向 岸 邊 游 去 。 上 岸 的 第 一 句 話 就

是：「你救我就算了，為什麼還要

開槍打死我？」拿破崙從容不迫的

回答說：「假如剛才我不嚇唬你，

你就不會奮力游上岸，又怎麼能脫

險呢？」

人 際 關 係 的 黃 金 法 則 ： 「 要

別 人 怎 樣 對 你 ， 自 己 先 怎 樣 對 別

人。」艾森豪將軍參加某餐會，會

中安排演講節目，總共邀請五位貴

賓 致 詞 ， 艾 森 豪 排 在 最 後 一 位 上

台。前面四位，個個千言萬語、贅

言連連，輪到艾森豪時，時間已近

十點了，台下早已意興闌珊。善體

人 意 的 艾 森 豪 將 軍 一 上 台 便 說 ：

「任何演講都會有句點，我就做為

今晚演講的句點好了。」語畢鞠躬

而退。

甜中加甜不見其甜，樂中加樂

才是大樂──莎士比亞

世 界 宗 教 大 師 達 賴 喇 嘛 訪 台

時，輕鬆自在，幽默風趣，有位記

者訪問他：「佛教有過午不食的說

法嗎？」達賴喇嘛說：「是啊！」

記者又問：「那肚子餓了，怎麼辦

呢？」達賴喇嘛說：「就到廚房去

偷吃囉！」擁有赤子之心，才是生

活中的幽默大師。

一 張 口 開 蓮 花 香 ； 一 雙 手 勤

作善事；一顆心有情有意；一輩子

歡喜自在。有一次，蕭伯納在街上

行走，被一個冒失鬼騎車撞倒在地

上，幸好並無大礙。肇事者急忙扶

起他，連聲抱歉，蕭伯納拍拍屁股

詼諧的說：「你的運氣真不好，先

生，如果你把我撞死了，就可以名

揚四海。」

善於表達的人，有的是論點犀

利，一針見血，有的是滔滔雄辯，

口若懸河，但是都不如令聽者發出

真心微笑的幽默話語，來的巧妙，

來得「四兩撥千斤」。美國知名作

家馬克吐溫，有一次因為看不慣國

會議員在國會通過某個法案，因此

在報紙上刊登了一個廣告，上面寫

着：「國會議員有一半是混蛋。」

報紙一賣出，許多抗議電話隨之而

來，這些國會議員可不認為自己是

混蛋，紛紛要求馬克吐溫更正。馬

克吐溫於是又登了一個更正啟事：

「我錯了，國會議員，有一半不是

混蛋。」

有 幽 默 感 的 人 ， 凡 事 健 康 思

考 ， 保 持 正 面 態 度 ， 當 遇 到 困 難

時，比較容易化險為夷。天才諧星

差利卓別林曾被歹徒用槍指着頭打

劫。差利卓別林知道處於弱勢，所
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以不做無謂抵抗，乖乖奉上錢包。

但他要求搶匪說：「這些錢不是我

的，是我們老闆的，現在這些錢被

你拿走，我們老闆一定認為我私吞

公款。大哥，我和你打個協定，拜

託您在我的帽子上打兩槍，證明我

遭打劫了。」歹徒心想，有了這筆

鉅款，子彈錢算便宜了，於是便對

着 帽 子 射 兩 槍 。 差 利 再 次 懇 求 ：

「大哥，可否在衣服、褲子再各補

一槍，讓我的老闆更深信不疑。」

頭腦簡單、被錢沖昏頭的搶匪，統

統 照 做 ， 六 發 子 彈 全 射 光 了 。 這

時，差利一拳揮去，打昏了歹徒，

趕緊取回錢包，笑嘻嘻的走了。

學習幽默，才能「樂觀一切，

笑 看 人 生 」 ； 才 能 「 開 口 就 是 智

慧、發聲就是天籟」。幽默大師林

語堂曾在某大學教授英文，第一天

開始上課，他手提一個大大皮包走

進教室，學生都以為是課本，當他

打開來盡是有殼花生，林語堂則用

英 文 大 講 其 吃 花 生 之 道 。 他 說 ：

「吃花生要吃帶殼的，一切味道與

風趣，全在剝殼，剝殼愈有勁，花

生米就愈有味道。」他再補充說：

「花生米又名長生果，諸君第一天

上課，請吃我的長生果祝君長生不

老，以後我上課不點名，但願大家

吃了花生果，更有長性子，不要逃

學！」語畢全堂莞爾。此後每逢大

師講課，總是座無虛席。

感 謝 國 學 前

輩梁紹棋學長為理

大七十五週年校慶

撰寫恭祝對聯，稿

文意義深遠，謹簡

單撮要如下:

上 聯 着 意 母

校的教育使命，先

賀理工大學七十五

週年，在從事研究

和考証科學之餘，

亦不會偏離社會規

範 ， 就 如 孔 子 所

云：「從心所欲不

逾距」。

對 於 教 育 的

使 命 和 目 的 ， 上

聯 引 用 好 幾 個 先

賢的教晦。既摘引易經所云「贊天地之化育」，意即發揮學生的本性

和才能，而與天地並立；亦引述荀子所言「化性起偽」， 轉化人們

欲望，而引導其向善，使用後天人為禮義師法的教化；正如論語所描

述，教導德行，培養正確態度。這樣就能培育英才，學員可在精神價

值方面掌握自己的命運從而賦予生命以意義。

下聯就讚頌母校的在教育上的成果，為社會帶來福澤。 先說社

會上的分工給優化了，學生從母校中得到了教育和知識，離巢後便繼

承社會上前人的基業，把所學的知識應用於工作上，再配以自己所長

在科學及工商業上發場光大，創造更大成就，為社會作福。這羣卒業

於母校的英才們，既不超越社會法規，亦懂自尊、禮儀和自律，代人

以寬，律己嚴，有表裡一致的正確道德觀。我們的下一代社會可享受

繁榮昌盛以及世界和平了。
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Something I want to share with you. 
By Amy Mak

“By the choices we make, by the attitudes we exhibit, we are influencing lives every 
day in positive or negative ways.” ~Mac Anderson 

After losing his parents, this 3 year old orangutan was so depressed he wouldn’t 
eat and didn’t respond to any medical treatments. The veterinarians thought he would 
surely die from sadness.  

The zoo keepers found an old sick dog on the grounds in the park at the zoo where 
the orangutan lived and took the dog to the animal treatment center. The dog arrived at 
the same time the orangutan was there being treated.  

The 2 lost souls met and have been inseparable ever since. The orangutan found a 
new reason to live and each always tries his best to be a good companion to his new 
found friend. They are together 24 hours a day in all their activities.  

Monkey See Monkey Do
 (Monkey Buisness ?)

Start with a cage containing five 
monkeys. Inside the cage, hang a banana 
on a string and place a set of stairs under 
it. Before long, a monkey will go to 
the stairs and start to climb towards the 
banana. As soon as he touches the stairs, 
spray all of the other monkeys with cold 
water.

After a while, another monkey makes 
an attempt with the same result all 
the other monkeys are sprayed with 
cold water. Pretty soon, when another 
monkey tries to climb the stairs, the other 
monkeys will try to prevent it.

Now, put away the cold water. Remove 
one monkey from the cage and replace 
it with a new one. The new monkey sees 
the banana and wants to climb the stairs. 
To his surprise and horror, all of the 
other monkeys attack him. After another 
attempt and attack, he knows that if 
he tries to climb the stairs, he will be 
assaulted.

Next, remove another of the original 
five monkeys and replace it with a new 
one. The newcomer goes to the stairs and 
is attacked. The previous newcomer takes 
part in the punishment with enthusiasm! 
Likewise, replace a third original monkey 
with a new one, then a fourth, then the 
fifth. Every time the newest monkey 
takes to the stairs, he is attacked.

Most of the monkeys that are beating 
him have no idea why they were not 
permitted to climb the stairs or why they 
are participating in the beating of the 
newest monkey.

After rep lac ing a l l the o r ig ina l 
m o n k e y s , n o n e o f t h e r e m a i n i n g 
monkeys have ever been sprayed with 
cold water. Nevertheless, no monkey 
ever again approaches the stairs to try for 
the banana. Why not? Because as far as 
they know that’s the way it’s always been 
done around here.

And tha t , my f r i ends , i s how a 
company policy begins.

授人(普通)話柄？

由陳錦發提供

上普通話課聽寫測驗，全班最

用功的香港阿英坐在老師面前第一

個位置。

老師讀：「嫌犯」。阿英立刻

在筆記寫上「鹹飯」，老師不小心

瞄到阿英的卷子，但又不忍讓她難

堪，就提高音量：「嫌疑犯！」

只見阿英遲疑一秒，似有頓悟

提筆將「鹹飯」改成「鹹魚飯」，

老師再瞄完後差點暈倒.，於是提高

音量說，是「犯人的嫌疑犯！」

阿英聽了覺得很有道理，於是

再加上三個字「飯冷的鹹魚飯」，

因為阿英聽媽媽說用隔夜冷飯炒出

來的比較好吃。

老師再也忍不住了，用翻白的

眼神對着阿英，我說是「有一位嫌

疑犯！」

阿 英 用 顫 抖 的 筆 跡 慢 慢 寫 下

「魷魚味鹹魚飯」。

老 師 只 好 走 到 阿 英 身 邊 ， 然

後手按阿英的肩膀說，是那種「罪

大惡極要死的嫌疑犯！」滿腦想着

食物的阿英怯怯地塗掉先前所寫，

然 後 改 成 「 嘴 大 餓 極 要 食 的 鹹 魚

飯」。
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A 餐 廳 的 約 會
由Queenie Lee提供

一群同學從40多歲時決定未來

每10年就要聚一次……

當他們第一次決定聚會地點

時，40多歲還是壯年的他們選了一

家A餐廳，

選A的原因是：服務小姐的身

材最好，穿得也最少。

10年後，50多歲的他們再次決

定聚會地點時，還是選了A餐廳，

這時他們是因為：A餐廳的菜

單的字「最大」。

又過了10年，60歲的他們，又

選了A餐廳，這回是因為：

A餐廳有「養生餐」。

再10年，70歲了，還是選了A

餐廳，這次則是因為：

只 有 這 家 餐 廳 有 提 供 「 輪

椅」。

10年匆匆又到了，80歲的一

群同學，無異議的通過要去A餐廳

是：

「因為從來沒去過」…(老年

失智症多可怕啊!)。

精 彩 的 是 結 帳 時 同 學 來 了 3

桌卻要付6桌──多出3桌是「菲

傭」。

──小龍女節錄

30天美國.加拿大駕車自由行
作者：Alain Lau

經 美 國 1 5 個 州 ， 加 拿 大 8 個

省。從西岸溫哥華出發，途經美國

中部，東岸紐約，再到加拿大多倫

多，至極東太子島及哈爾法斯，再

經溫尼泊、沙省、亞伯達省返回溫

哥華。全程一萬五千公里，最冷12

度，最熱44度F。

30天內住宿7晚朋友家，7晚汽

車酒店，餘下都是與車爲伍。一路

上尋幽探秘，遍訪25高爾夫球場，

享受了15場不同形色、設計獨特的

球場，眼界大增。

為了適當節省金錢，晚上八

時到麥當勞上網，回電郵及梳洗，

便在停車場開床(車上)過夜。早上

六時起床，又在速食店上洗手間及

食早餐，然後上路。奇怪多晚露

宿街頭，但全沒有危險感覺，每晚

都能睡到大天光，極可能是太疲累

吧。

美國高速公路設備完善，方

便又安全。中部小城市特色非常。

汽油及住宿價格比加拿大便宜。

加拿大公路景色迷人，山明水秀，

人氣稀少，多見樹木、湖泊，少見

人。

這次「自由行」感恩上天保

佑安全回家，勞煩朋友擔心。最多

謝是Andy的陪伴和支援，沒有她

的支援(例如：同駕、充當球僮、

導航)，這旅程是沒可能完成。30

天的共處一車，吵罵同歡笑，真是

畢生難忘.。Golf友知道都說他們老

婆沒可能陪伴完成這一艱苦歡樂創

舉。

這 次 一 生 人 一 次 的 夢 幻 之

旅，感受良多。實現夢想，不要等

到十全十美的時機，不要想得太

多，儘快去開始進行你的夢想，過

程中有可能遇到困難重重，只要小

心行事，一步步去進行，你的夢想

終會成真。

回望會慶幸你的進行，過程

會帶給你無限回憶和歡樂。
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大家好，詩文共賞
由藍田提供

粵語的文化，多釆多姿，譬如以廣東話為聯，讀來

妙趣橫生。收錄例子於下，和大家分享。

有酒不妨邀月飲；無錢那得食雲吞？

（廣東何淡如所創的諧聯。「邀月飲」對「食雲

吞」，妙！雲吞，乃北方話「餛飩」的廣州話叫法。所

謂諧聯又名無情對，是晚清士大夫興起的一種文字游

戲。它的特徵是要求字面對仗愈工整愈好，對的內容越

隔得遠越好。香港有雲吞店家將此聯改為：無酒安能邀

月飲；有錢最好食雲吞。）

狗仔煨燶，巧笑倩兮穿黑服；蝦公蒸熟，鞠躬如也

着紅袍。

(廣東方言與文言詞語組合，諧趣奇特。煨燶是燒焦

了，狗仔煨燶之後，依起棚牙。而蝦公蒸熟之後，彎起

條腰。)

最啱白菜煲豬肉；忍見黃沙沒馬頭。

(「黃沙沒馬頭」，馬匹落後「食塵」之意。鋪了草

皮的馬迷，回家飲湯，「潤」番下。)

咸月甜月五仁月，豆沙冰月，鵝油酥月；

生煙熟煙孖姑煙，蘭州水煙，鴉片公煙。

(月餅名和煙草名，「孖姑」即雪茄)

水緊一聲齊走鬼；風飄萬點正愁人。（杜甫詩）

(描寫無牌小販逃避鬼佬差人──香港都市小鏡頭，

以下四對也是。)

白日放歌須縱酒；（杜甫詩）

黑燈跳舞可揩油。(上世紀六十年代的黑燈舞院)

徒令上將揮神筆；（李商隱詩）

慣見霸王搭電車。(以前香港常有搭「霸王」電車的

事情，當時電車樓下車費是一毫子。)

怕熱最宜穿短褲；

論功還欲請長纓。

(祖詠《望薊門》詩句)

赤柱有食兼有住；

汀洲無浪復無煙。（劉長卿詩）

(赤柱是香港監獄所在地)

四面雲山誰作主；(朱灣詩)

一頭霧水不知踪。

(用俗語「一頭霧水」（即不知怎麼樣）對「四面雲

山」，妙不可言！)

扒、扒、扒，扒到龍門三級浪；唱、唱、唱，唱出

仙姬七姐辭。

(端午競渡兼同時演戲之聯，別開生面，有聲有色。)

三個半毫毫半子；一心中意意中人。

(「三個半毫=毫半子」。「一心中意意中人」則是

口頭語與書面語相加，粵語「中意」即「喜歡」，在男

女感情上，則是「愛」的意思。上半句是口語，下半句

「意中人」則是書面語，兩者相加，通俗易懂的廣東

話，使人聽來有親切幽默之感。)

以「口頭禪」入聯：

一拳打出眼火；對面睇見牙煙！

（何淡如題路人打架。「眼火」對「牙煙」，

絕！）
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周身花果然好樣；一肚草格外大聲。

(不學無術之輩，唔識嘢又偏充識嘢，於是格外

大聲。)

立刻捉拿三隻手；幾時失過一條毛。

(題佛山某「更練館」，職責擒拿竊賊。)

得志貓兒成猛虎；落毛鸚鵡變衰雞。

掘尾龍，攪風攪雨；

尖嘴雞，鬧鬼鬧神。

世事若鳴鑼，只為銅多開口響；

人情如擊鼓，每因皮厚發聲高。

(「銅多」，錢多也，「皮厚」，臉皮厚也，諷

時勢人情。）

打鼓打鑼，不過戥人高興；

搬埕搬塔，總之自己破財。

(何淡如嫁女時所寫，埕塔指嫁妝。戥人高

興：廣東俗語，指為別人添興之意。「戥」字讀如

「鄧」。)

剩得兩撇鬍鬚，此後唔知點算好？

養成一身貴骨，從今改過未為遲。

(何淡如父子諧對)

滾 滾 江 山 ， 只 為 大

花面爭權，國老無能終散

局；

紛 紛 世 界 ， 點 得 正

武生執印，奸臣盡滅始收

科。

(廣州河南關帝廟戲

棚──大花面、正武生在

粵劇中代表一奸一忠，此

聯描寫出忠奸不兩立的戲

路。)

有人以《聲律啟蒙》第一篇「一東」(雲對雨，

雪對風，晚照對晴空)的格式，寫一些以打麻將為內

容的粵語短對子，甚是有趣：

南對北，西對東，白板對紅中。開台對執位，

兜底對穿窿；

大太婆，小相公。食出對摸通，截糊真無癮，

搶杠最陰功。

摸着九筒當白板，碰埋幺索杠紅中。

咪打尖張，顧住下家撈淨水；亂車大炮，須防

對面搶門風。

「胡混混」全憑兩度；「戇居居」又過一年。

(廣東話春聯。有真才實學可說是「有兩度」，

有邪門的混飯吃本事也可說是「有兩度」。)

廣東話歴史悠久。據考證(羅康寧《粵語源流

考》)，粵語源自古代中原一帶的“雅言”，是中國

最早的普及語言。東漢時傳到現在的廣東封開縣及廣

西梧州一帶，後沿珠江的西江傳到珠三角。兩晉南北

朝及後金元入侵，令古代漢語在北方消失，唯有粵語

很大程度上保存了原來的漢語。

粵語與唐音宋韻一脈相承。用粵語念唐詩宋

詞，遠較普通話更能掌握其音韻神髓，因為粵語有

九個音韻而普通話只有四個(粵語的讀音先分為平、

上、去、入四聲，四聲再各自分陰和陽成為八聲，另

外陰入聲與陽入聲之間再分出一個中入聲，合為粵音

九聲)。詩詞歌賦對聯又講究聲音的平仄和韻律，朗

誦時起伏有序，節奏感強、韻味十足。

本刊誠徵各類稿件

稿例 :

來稿中英不拘。稿件無論中英

文以不超過一千三百字為限。來

稿請附姓名及聯絡電話。作者可

用真實姓名或筆名刊登來稿。本

會保留刪改稿件的權利，但以不

違背來稿原意為原則。
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有感而發(18)

HST•地產發展商•稅吏
任健藻

HST- Ha rmon i z ed Sa l e s Tax 

的 “ H ” 名 不 乎 實 ， 自 從 B r i t i s h 

C o l u m b i a自由黨省政府接受 O t-

tawa聯邦政府CAD$1.6 Billion (大約

HK$120,000,000,000) 的津貼，賠償或

敵對政黨所謂賂款，BC省自從July 1, 

2010實記施 HST後：省民輿省政府

間的“Harmony 和諧”盡消；省民

罷免自由黨省議員運動；迫政府廢

新稅；最後省長自動辭職，HST做存

廢：明年九月來次全省民公投。

筆 者 對 稅 務 的 知 識 頗 膚 淺 ，

只知道納稅是公民的義務。政府除

了 『 印 銀 紙 』 和 大 量 借 貸 ， 沒 有

「 足 夠 」 稅 收 它 是 不 可 能 提 供 國

防、治安、基建、醫療、教育等等

的完善社會服務。H S T是將聯邦的

GST (Goods & Service Tax) 和省的

PST(Provincial Sales) 歸納起來，據執

政者說是方便行政，減低商業機構

稅務交收的開支。但納稅者就有不

同意見，最明顯令BC省民發指是執

政自由黨省選舉成功後出爾反爾強

制實施新稅制，而同一時間將以前

未有徵收PST的物品和服務一下子加

它7%稅款。

大西洋省份自1996年己實行HST 
Note 1，安大畧省Ontario 亦與Brit ish 

Columbia同時2010年七月一日實施。

但B C省因省長的「誠信」和「獨

裁」行為而鬧得滿城風雨。BC省在

2010年七月一日前是沒有出外餐飲

付PST的習慣，而安省省民慣付出外

餐飲的PST超過十年了。安省省民對

HST的拒抗性不及BC省民強是因安

省一貫以來對較多貨品和服務徵收

了PST，慣付了5%GST和8%PST.如

今13%的HST是沒分別。而BC省民原

本只付單一5%GST的貨品和服務，如

今因HST關係，要付總共12%的HST Note 

2，不反對才奇啊！如果BC省政府三、

五年前已將出外餐飲、理頭髮、房屋

維修、房屋買賣等服務徵收了PST，今

天省民就不會因要多交額外的7%PST

而up-in arms, 而今天的HST就是名符其

實的合併銷售稅。

筆者和大多數納稅人一樣，對名

式名樣、巧立明目的稅項己麻木。只

「希望」當權者能謹慎理財，儘量減

少浪費和善用資源。近數月BC省民萬

衆沸驣，決定公投廢除HST，又實行罷

免省議員運動，一切在需財，這是民

主歷程的代價，筆者亦無可爭辯。最

滑稽是當權省長為了挽回民心，跨海

口明年減省個人入息稅，可惜事與願

違，省長最終要請辭，為免下任省長

難做，暫緩執行減稅諾言。省民空歡

喜一場。

巧婦難為無米炊：政府一定要抽

稅才能為人民服務。民主政體三、五

年來一次選舉本可以防治獨裁政權，

但政黨為了連任，會拖延不受歡迎的

「苛捐雜稅」，管它赤字連年，保住

政權直到國家財政破產為止。

當年聯邦保守黨為了提出1991年

一月一日實施GST，換來慘敗1993聯邦

大選。但繼任的聯邦自由黨亦漠視當

年反對和廢除GST的諾言，有目共睹，

這二十年已數度轉換聯邦政府，聯邦

GST已演變成HST，成為生活開支的一

部份。BC省自由黨當政有十年(2001-

)，是否自視過高，過度信心而漠視民

意？或是明知山有虎，偏向虎山行？

但有責任的政府是不可以將黨的

前途淩駕國家福祉，不能為了討好選

民而逃避負責任的理財任務。而貨品

服務稅(Sales Tax/Valued Added Tax 

VAT/Goods and Services Tax GST/Har-

monized Sales Tax HST)之所以不受

納稅人歡迎是因為它將全民訥入稅

網，除非選擇性括免，政府大可以

將生育醫療服務、嬰兒尿片、一生

需要的消費，連同離世時的棺木、

火化服務等全部徵稅。生老病死無

一倖免。所以課品服務稅是「當今

世界極多政府公認為」最公平，最

有效率的稅制。

當然上有政策，下有對策。地

下經濟、以物易物或甚至瞞稅都可

以使課品服務稅流失。但其他稅制

如利得稅、個人入息稅亦可以利用

《創造性會計creative accounting》合

法地「避稅」呢。

但甚麼稅制是「十全十美」，

庫 房 有 穩 定 收 益 ， 政 府 又 不 出 面

「收稅」，可以善用有頭腦的代理

人，國民又樂意繳交，好景時贊不

絕口，有本事和有需要時還可以超

額「退稅」，創造財富?

這 超 世 絕 倫 的 稅 制 ， 行 之 已

久。西元前二百年羅馬帝國的稅吏

制度簡單化是稅吏從羅馬君王戶籍

部買來一塊管轄地，合約註明他每

年得向政府上繳多少稅金，這合約

一簽就是數年。昔日香港政府的高

地價政策拍賣土地，交由地產商發

展。投標價是以政府稅收要求來厘

定。正如昔日羅馬帝國的稅吏，現

代地產發展商要收多少「稅銀=樓

價」全憑他的良心和辦法。他通常

將競投回來已發展的地產轉讓〈以

市 價 、 天 價 〉 給 「 投 資 者 」 ， 讓

「投資者」代收「稅銀」。而結果

是普通老百姓要繳的「稅款」就高

得驚人。

時移勢遷，香港特區政府理論

上不再實行高地價政策了：它開發

新界、大嶼山，提高土地供應。但
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由於地產發展和投資物業收租仍然

是香港經濟頂尖精英階級的核心利

益，特區政府亦延續由「稅吏」徵

收稅金的歷史悠久制度。

而以地價作稅收比課品服務稅

更「公平」，更最有效率和更深層

次。不論你生於斯、長於斯、死於

斯、遊客或過境停留一切服務物料

需要土地設施和建設都納入稅網。

土地是稅收之源，只要你踏足香港

土地，你就開始繳稅了。

但它美妙之處是「繳稅」者不

覺得是交稅。樓價貴歸咎於外來因

素、供求問題、熱錢亂竄之禍。政

府有它的「稅吏＝地產發展商」作

擋箭牌，管它用「發水樓」、「屋

苑豪宅化」和任由外來、本地炒家

興風作浪。「抽稅」商業化，今天

的「稅吏」是以商業標準和向股東

交代作為基準，他們所收取的「稅

額 」 往 往 超 過 政 府 應 有 的 標 準 。

只 要 民 眾 不 上 街 遊 行 ， 未 動 亂 前

攪些安撫行動，扶貧設立「關愛基

金」、地產炒過籠就來個什麼招，

什麼式的印花稅冷卻一下。小市民

哀嗚地喊謂終身成為「樓奴」是未

明 白 「 地 價 」 ＝ 「 稅 金 」 而 「 樓

價」＝「稅金」＋「特許收稅人/稅

吏的利潤」。

Benjamin Franklin 有一名言: “… 

but in this world nothing is certain but 

death and taxes.”

納稅和死亡是不能逃避的。

課品服務稅會減少消費意慾，

用 者 自 付 。 在 國 民 私 人 債 務 高 企

時，它可鼓勵儲蓄。它可以隨社會

經濟和其他稅收將稅率增加減少。

地 產 式 的 課 稅 制 度 可 使 政 府

做好人，做就了眾多的地產富豪，

衍生了一眾靠地價不斷增長的新發

戶，他們的代價是作政府的箭靶，

大不了就被罵為「魔鬼」！其實不

然，聖經記載公元二百年前稅吏是

被猶 太 人 視為罪大惡極，為羅馬大

帝國壓制平民百姓的打手。但因絕

大部份自住擁有物業的用家，他們

絕不放棄坐享其成的物業升值。雖

然只擁有一層樓只是紙上富貴，但

如果現行地產式的課稅制度突然有

所改變而樓價下滑，業主們一定大

暴動。君不見本地中文報張每天最

少有一成編幅報導香港和中國城市

的地產。連我們僑居外國都關心樓

價變動啊！

張五常教授於2010年4月給與中

國《生活周刊》有提及內地熱點城

市現行的房產模式是借鑒香港的，

是房價飆升的重要原因，但問題還

不嚴重。Note 3

問 題 是 當 權 者 依 賴 賣 地 為 徵

稅工具，無形無息委託了地產發展

商做其「稅吏」。而政府行政在在

需財，地產發展商的利潤年年又要

保持增長，地產下線的食物鏈亦不

願見自己辛辛苦苦、全家總動員供

過世都供不完的「豆腐潤」變為負

資產：這一切都是關乎安定團結。

「地價」，即是「稅率」絕不可以

下調。政府和納稅者都被不停地上

升的樓價麻醉了。小商戶交不起高

昂租金而結業、租金乃主要營商成

本但萬萬不能動、商家因厰房建造

和租金減不得而反對給與員工最低

工資等等，都是由於那有二千多年

歷史的羅馬帝國稅制結構容許「稅

吏」憑良心和辦法徵稅「售賣和轉

讓樓宇」，地產發展商不過是「統

治者」的「代理人」。他們是「當

權者」者的「待罪羔羊」。怪不得

當被批評為「魔鬼」時有那麼大的

反應Note 4。

但正如香港政論家吳志森套用

聖經的比喻N o t e 5：要當年羅馬帝國

「稅吏」和當今的「地產稅吏」不

會貪得無厭，恐怕比駱駝穿過針孔

還要難呀！

最後如果British Columbia自由黨

省長Campbell 可以沿用當年羅馬帝國

稅制，找他的同行〔Campbell 本行是

地產發展商〕做「稅吏」，今天他

還穩座省長寶座至2013年，留名青史

為BC省在任長的省長。讀者都明白

此乃天方夜譚吧！

不同的稅制、稅例都有其社會

工程和平均國民財富的作用。不過

目前地產式的課稅制度在可見的將

來只會使貧富、「地主」和「無產

階級」的差距擴大，難怪廣大市民

瀰漫着仇富思想、譴責「地產發展

商的邪惡運作，以至糧油百貨等各

行各業，機關算盡地巧取豪奪，壟

斷專橫，使市民受盡苦辱的罪惡」

的言論不絕於耳。始作俑者是執行

地 產 式 的 課 稅 制 度 的 政 府 ， 它 的

「關愛基金」不過是門面修飾，暫

緩一下官民矛盾吧

---全文完---

 
Note 1: HST in Canada http://

en.wikipedia.org/wiki/Harmonized_
Sales_Tax

Note 2: Sales Tax in Canada http://
en.wikipedia.org/wiki/Sales_taxes_in_
Canada

Note 3:  內地城市有效仿香港高

地價傾向http://www.caiwenhui.com/
tuijian/read/9548

Note 4: 天主教羅國輝神父批評

http://news.hotpot.hk/fruit/art_
main.php?iss_id=20101110&sec_
id=4104&art_id=14645925

Note5:駱駝穿過針孔，吳志森‧

三言堂http://samngx123gmail.blogspot.
com/2010/10/blog-post_934.html
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西敏寺內的遐想
约瑟夫‧艾迪生

每當我要作嚴肅的沉思時，

我就經常獨自到西敏寺去散步。

那裡的陰暗、教堂中一切用物、巍

峨莊嚴的建築和長眠在那裡的人

們，種種情景，都易使人心中充滿

悲戚，但也會勾起令人愉快的遐

思。昨天，我在教堂的庭院裡，在

那些修道院和禮拜堂中，消磨了整

個下午。在幾個墓葬區，看看那些

墓碑和墓誌銘，倒也是一種消遣。

墓誌銘大多除了記載死者生年忌日

之外，並沒有別的內容，其實這已

經就是死者的平生，為人類所共有

的。我只能把這些人生的記載，無

論是刻在銅牌上或是大理石上，都

看做是對於這些作古的人們的一種

諷刺；他們沒有留下什麼紀念物，

留下的僅是他們的生與死。他們令

我想起英雄史詩中征戰的勇士來，

他們之所以被歌頌，也許只因為他

們被殺戮；他們之所以被人紀念，

也許是因為他們被殺戮；此外別無

其他原因。

格蕩卡斯、梅通塔克、塞西

洛恰克等人的一生，在《聖經》

中，足與聖賢同受尊重，這些英雄

如今又安在哉?!

我一走進教堂，就十分欣賞

掘墓時的情景，在每一鍬的拋撒

中，我都看見成型的新泥混合着骸

骨和顱蓋的碎片。這種碎片，曾幾

何時，還是人類軀殼的一部分。我

由此想到，躺在教堂鋪石下面的人

何止千萬，男人和女人，朋友和仇

敵，牧師和士兵，僧侶與傳教士都

已成為齏粉，混合成一塊。無論何

人，優秀的、有權勢的、年輕的、

年老的、衰弱的、畸形的都將毫無

區別地躺在亂糟糟的泥堆中。

我曾經閱讀過幾本談人類問

題的大雜誌，我特別注意調查矗立

在那古老建築角落裡的紀念碑，有

些刻着揄揚過分的墓誌銘。假如死

者有知，一定會因他的朋友對他的

奉承而感到羞愧；也有一些又嫌謙

卑過分，它們用無法理解的文字，

去講述死人的品質，死者因此長年

不為人知。在有些富於詩意的地

方，我發現有長眠地下的人卻沒有

紀念碑；有紀念碑的又不是詩人。

我觀察到，現代戰爭使許多紀念碑

充斥教堂，這些聳立着的石碑，都

是為紀念葬身在布冷亨平原上或海

洋裡的人們而立的。碑下只有空

穴。

當我感到我的心情處於一種

嚴肅的欣賞中時，我就離開了我

們英王的教堂，以便來日能夠回

味。我知道這類消遣，容易在膽怯

的心靈上浮起灰暗而沮喪的思潮和

幻想，我雖然常常是嚴肅的，但還

不知道，悲哀是什麼，因此，在教

堂莊嚴而深沉的場景中，我卻能有

在最愉快活潑的情景裡那樣歡愉的

心情。依靠這種方法，我就能夠用

那些別人害怕考慮的事物來改善自

己的心境。當我看到偉大人物的墓

碑時，我的羨慕情緒就一掃而光；

當我讀到優美的墓誌銘時，我的奔

放感情就驟然消失；當我在墓碑上

發現父母的憂愁時，我的內心就要

產生無限惋惜；而當我瞧見他們的

墓穴時，我就思忖，哀傷何益？其

實，我們很快也要隨他們而去。當

我看見那些國君臥在推翻他們的敵

人旁邊時，當我看見敵對的謀士們

肩並肩地躺在墓穴裡時，或者想到

那些用競爭和辯論把世界分割開來

的神聖的人們時，我就悲哀而驚愕

地回憶起人類渺小的競賽、派系的

爭吵。我讀著這些墓穴不同的立碑

日期，有些人是昨天才死，有些在

六百年前就已歸天了，由此我就想

到，我們這些同時代的人，最終都

是要一起走到這裡來的。

作者約瑟夫•艾迪生(Joseph 

Add i son 1672～1719)是英國散文

家、劇作家以及政治家。他曾任

《旁觀者》(The Spectator)主編。這

篇文字是1711年3月發表在《旁觀

者》期刋。他去世後被埋葬在西敏

寺。

西敏寺坐落在泰晤士河畔的

鬧市，雙塔聳立，雄偉壯觀，是

倫敦最傑出的哥特式建築(Goth i c 

architecture)。1045年英王愛德華領

教皇旨意頒詔建西敏寺，歷時20

年。1065年12月28日西敏寺正式

“就聖職”。1245年至1517年間西

敏寺再次重建。歷代國王的加冕、

婚喪喜宴及國家大典等活動都在此

舉行。英國君主的陵墓也設在這

裡。此外，歷史上著名人物的墓碑

或紀念碑也有設在寺內，包括牛

頓、達爾文、莎士比亞、狄更斯

等。還有許許多多的無名戰士都在

此安息。
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從觀賞宇宙到探索人性：

我的新書出版計劃
作者：Paul Lee

我是1980年理工學院航海系畢

業生，海上工作两年，愛上了觀星

賞月，探索宇宙。回想1982年隨散

裝貨輪首次有機會來到温哥華北

岸碼頭，接載木材往日本。休假

時，獨闖Grouse Mountain滑雪，在

Stanley Park騎單車遊覽，在船邊釣

捕大肉蟹，Point Robert沙灘尋找象

拔蚌，簡直樂透了！當時所得結論

是：温哥華確是人間天堂！誰知當

貨船離開温哥華，在太平洋中心遇

上風暴，船頭左舷甲板上的原木

條，全被巨浪捲入大海，船體失平

衡右傾近15度，形勢極度危急，壓

艙水泵盡，亦無法恢復平衡，船長

決定掉頭避風，最後，多花了三倍

時間才抵達橫濱。那是我最刺激難

忘，最後一次航海旅程，卻是我人

生另一旅程的起點。

回港後，大命不死的我帶着

一股儍勁，大胆決定，要編寫一

本關於天文學的畫冊，分享我觀賞

宇宙的興奮喜悅，一口氣花两年時

間埋頭編繪，23歲竟然出版了第一

本作品：“宇宙‧天圖”，雖然不

是學術上的突破，卻能把深奧難明

的天體運行及漆黑宇宙，解說得深

入淺出而生動有趣，並獲當年香港

最佳書籍印製獎，這意外的鼓勵，

激發我繼續在科學教育的出版工作

上努力，陸續完成了“香港大自

然”“月面觀測圖”、“EQ心靈

色咭”及多套兒童科普叢書等，其

中不少，都可在大温區圖書館中找

到。

教育書籍編寫工作的順利，

沒有給我帶來合理回報，卻助我

1987年成功申請加拿大獨立移民資

格，重返這美麗都市，興奮的我就

如脫韁野馬，在加拿大跑了許多地

方，1992年，太太懷三胞胎早產3

個月，兒子只有400g，兒童醫院放

棄搶救，两個只有800g的女兒，在

深切治療室生活了两個多月，奇蹟

康復成長，到今天已經20歲，均在

大學二年級，一切健康正常，我倆

均非常感恩，太太即時相信了基督

神蹟，而我則深感生命珍貴，繼而

開始了探索奧妙人體、健康、性

格、深層人性及潛意識教育等另一

漫長歷程。2011年12月中，我首次

把多年探索心得，以溫哥華正氣學

會名義，在列治文圖書館向市民報

告本人的新觀點，希望藉此促進交

流提升，實際參加人數雖然不多，

但過程中啓發我獲得更多新意念，

不少多年心中疑問獲得解答。

溫哥華正氣學會致力探索人

類的身、心、靈健康狀況，跟環

境震頻，氣學和光學彼此關係，提

倡回歸自然，利用安全平衡的正氣

或色光能量調整健康，“氣場風水

學及”、“色光治療”等概念。同

時以“色彩性格心理學”為基礎，

探究人類先天情緒性格及智能(EQ)

的快速評估方法，以提昇對兒童因

材施教的深層效率，推動幼兒潛意

識的普遍道德價值培育工程。我們

關注人類文明發展大方向及環境保

護，並樂意為機構社團合辦講座，

工作坊，考察，參觀，體驗等活

動，讓大衆分享自然氣學新觀點。

在多個議題中，我提出的都

市環境氣場醫學風水概念，最具爭

議性，因為很多人會即時聯想起陳

振聰式的玄學風水。其實，傳統風

水學探究古代農村家居佈局方位的

和諧，不少原理可用現代科學對環

境氣場能量的揭秘解釋。本人對於

跨張恐嚇式的風水論甚為反感，而

重視現代都市無所不在的電磁場、

電磁波污染，及各類負能量，對人

體健康產生持久而強烈，更可能致

命的危害。二十多年，我探訪過數

百位慢性病患者，為他們找出和消

除致病源，改善健康治本之道，並

深感強烈使命，把環境治療的觀念

推廣。目前，甚少有機構或個人，

【下接19頁】



.20.

提供氣場環境之實際勘察服務，

但對於有家中成員患上莫明難治

怪病的，例如年輕人的風濕病(風

水病)，腸胃不調，失眠，神經衰

弱，血氣不行，手脚冰冷，情緒不

穩，腫瘤等，更需要及早辨認出家

居環境中的陷阱，以保合家平安。

勘察乃基於環保概念及科學態度，

絕無迷信之術。我熱衷探索，非為

賺錢求利，而是出於一股莫明的求

真好奇心，期望最終於2012年出版

另一新作，與衆分享見解。

早在理工學院時期，我曾是

Kelvin Tam譚兆斌

仁心仁術
訪問組：Helen Chiu，Alfred Wong 撰文：Quinie Lee

在一個陽光燦爛的日子下，跑到溫哥華百老匯西街，

譚兆斌Kelvin Tam物理治療診所赴約做專訪。

從看電影得來的印象中，多數醫療人員的咀臉都是嚴

肅及冷冰冰的，總是問一句，答一句的樣子,可能他們的工

作實在太繁重，己沒有多餘之精力回答問題。但當推開診

所門的一剎那，卻即時有一個親切的笑容迎上，面前這個

可愛的大男孩，正是我們要訪問的主人翁──註冊物理治

療師，也是這診所的負責人──譚兆斌。他悠然地帶領着

我們踏進一個環境舒暢的房間裡坐下，長長潔亮的落地玻

璃幕牆外面，晴空萬里，心情頓時輕鬆下來，開始了這次

訪問。坐在眼前這位物理治療師，談笑風生，幽默風趣，

對我們每一個提問，他總有說不完的故事，最重要的是-他

是用充滿愛之心去醫治病人，不管做任何事，都是從愛作

出發點，包括他的病人，朋友以及家人。

譚兆斌Kelvin Tam在1986年入讀理工大學之物理治療師

專業文憑課程，畢業於1989年，旋即進入香港政府醫院工

作。他之所以選擇物理治療師行業，主要原因是基於一個

「孝」字，因為他想達成父親的心願，其次是他自己也十

學生會旅遊協會積極幹事(延至今

年，已繁衍近三十屆的師弟妹，期

望呼召各位在温哥華的遊協同好們

異地重聚，暢談昔日精釆！)目前

我是加西導遊，每天在各旅遊景區

奔馳，與客同樂。近年愛去一條遠

足路徑，高度推薦給各位校友們：

高貴林東北面Minnekhada Regional 

Park。從英女皇當年住過的行宮別

墅停車場出發，個半小時可到山

頂，極目眺望南面Pitt Meadow平

原，候鳥沼澤保護區，Pitt River錦

秀山河及北面森林山區，令人心曠

神怡，煩悶盡消。從溫哥華開車45

分鐘可達停車場，輕步漫遊4小時

可完成，登高約百多米，穿越美麗

的原生森林，景色幽美，最適合都

市人回歸自然半天遊。此外，區內

有多個果園，常見黑熊野狼野鹿等

出沒，增添郊遊樂。本人熱愛結交

探索同好，歡迎相約出遊，尋幽探

秘，交流奇想異見！

【上接18頁】
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本刊物內容純屬作者個人意

見，並不代表本會立場。

分喜歡從事醫療工作。畢業後在政

府醫院工作了幾年，發覺政府機構

的制度有定律，限制又多，他始終

覺得理想不能發揮，剛巧姊姊定居

愛民頓市，而爸爸也希望他移民到

加拿大去，為了順從爸爸的意願，

在1992年，Kelvin也踏上移民之路，

前往東岸的安大略省，並在那裡考

取 了 加 拿 大 認 可 之 物 理 治 療 師 牌

照，在政府醫院繼續執業。Kelvin侍

親至孝，擔心雙親他日移民過來定

居時，抵受不了安大略省嚴寒的天

氣，故決定搬遷往西岸的卑斯省，

好讓父母將來有個理想居所。

就在K e l v i n駕車遷往卑斯省途

中 ， 竟 然 遇 上 嚴 重 車 禍 ， 右 腳 折

斷了，但幸運之神眷顧着他，給他

遇上一隊既專業又有愛心之醫務人

員，其中包括醫生、護士、藥劑師

……等等，在這醫療團隊悉心照顧

下，Kelvin康復得很快，並且還令他

深深體會到，除了醫術外，醫務人

員付出之愛心對病人……也是非常

重要。其實在這次醫療過程中，給

了Kelvin一個很大的啟發，因為起初

是遇上一班無論品格或醫德皆很低

劣的醫療團隊，甚至有偷他錢的人

員，之後更將他置之不理。更甚的

是，有兩個物理治療師，在治療過

程中，只自顧聊天，完全沒有治療

過他，還吩咐他自己學行便可。經

此一役，從兩組醫療隊相對之下，

Kelvin 更加了解到，

做物理治療師不是一

件簡單的工作，他認

為對待所有病人，都

要視他們如自己的親

人，要醫好病人，除

了醫術外，還要用心

去 聆 聽 ， 用 口 去 交

談，要與病人互相溝

通 ， 對 病 症 深 入 了

解，才可對症下藥，

從此他也學懂用愛心去醫治他的病

人。

以往無論在政府醫院或私人診

所工作的時候，他只可跟隨制度，

依本子辦事，不可加上任何私人意

見，更談不上用多些愛心去關懷病

人，實在太多制肘，醫術總不能如

願發揮。如果醫生告訴他此病人之

右腳需要接受物理治療，他就只管

醫病人之右腳好了，其他部位都不

由他提出任何意見。他不能再忍受

在此一成不變的制度下工作，故在

1998年，決定離開這份職位,自己創

業。從開業的時候，他太太己幫助

他打理行政上所有工作，默默地全

力支持着他，使他全無後顧之憂，

全心全意地照顧他的病人。

他在自己的診所裡，由早上7時

開始上班，直至晚上7時才下班，每

天工作12小時，在診症過程中，對病

人付出無限愛心。正如有一次，有

位老婆婆找他醫腳，一跛一跛的行

進來，非常痛楚的樣子，婆婆告訴

他說是朋友介紹來醫腳痛的，經他

診症後，發覺她腳上之紅腫，原來

是受細菌感染，皮膚發炎，於是他

就寫了一封診斷書給她另找家庭醫

生醫治，並且診金分毫不收。後來

這位婆婆把腳上之皮膚病醫好後，

還親自上門多謝他，之後還介紹了

很多朋友來醫治。他的病人中，有

腰骨痛了5年也醫不好的髮型師，

經他醫了兩個多月便醫好了；有個

扭傷了腰骨，痛至彎着腰進來，走

時已經可以挺直腰行出去之搬運壯

男；有個19歲之年青少女大清早來等

他醫腳，原來10年前當她還是9歲小

女孩時，是Kelvin把她的腳醫好，故

現在腳痛，立刻就想起來找他。如

此種種，有說不完的故事，大部份

來找Kelvin醫治的人，都是經朋友介

紹或聽聞口碑很好，才慕名而來。

Kelvin的業務蒸蒸日上，全靠口

碑載道，沒有依靠廣告宣傳，很多

客人也是慕名而至。現今要找到一

位愛心及醫德兼備的物理治療師也

真的不容易。Kelvin忙於工作之餘，

還要出席一些國際醫學交流會議，

藉此機會吸收新知識，令他的醫術

更上一層樓。

在百忙中的他，閒餘時還做義

診，幫助一些行動不便及有需要的

長者，真是愛心洋溢滿天下。最後

訪問結束前，Kelvin還答應日後會多

些參與理大員生會之幹事活動。公

事私事兩皆忙的他，還願意抽出時

間為本員生會服務，真是難得。

本會曾於4月22日下午2時至4

時，於「烈治文加拿大華人社區福

利中心」由Kelvin親臨主講的「物理

治療──答與問」座談會，出席人

數眾多，氣氛熱烈。


